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ABSTRAK

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk membangun aplikasi berbasis Android Mengenai
kesehatan ibu dan anak (KIA). Untuk pengumpulan data primer, Penelitian ini mengunakan teknik
wawancara, sementara untuk data skunder, penelitian ini melakukan pengumpulan data dengan cara
dokumentasi atau riset perpustakaan, internet, serta buku-buku yang memiliki hubungan dengan
penelitian. Metode pengembangan sistem yang penulis gunakan dalam penelitian ini adalah mengunakan
Metode waterfall yang memiliki kelebihan yaitu ketika semua sistem dapat didefenisikan secara utuh dan
benar diawal proyek, maka software engineering dapat berjalan dengan baik tanpa masalah. Dari hasil
penelitian yang telah dilakukan didapatkan sebuah permasalahan yang menuntut penulis untuk
mengembangkan sebuah aplikasi berbasis Android kesehatan ibu dan anak (KIA). Dimana dalam
pengembangan sistem yang telah dilakukan penulis mengunakan alat bantu pembuatan program yaitu
Eclipse. Dari aplikasi yang telah dibuat, diperoleh sebuah aplikasi yang memiliki kelebihan yaitu
kalkulator perhitungan perkiraan masa kehamilan, perhitungan berat badan ideal ibu hamil dan anak,
perhitungan perkiraan masa subur, serta informasi mengenai kesehatan ibu dan anak (KIA).

Kata kunci: Smartphone, Android, Kesehatan Ibu dan Anak, Eclipse
ABSTRACT

This research was conducted with the aim to build Android application on Health of both mother and
child. For primary data collection, this study used interview techniques, while for secondary data, this
collecting data bt means of documentasi or research libraries, internet, and also books which have a
relationship with the research. System development methods that I use in this research is to use waterfall
which has the advantage taht when all systems can be defined as a whole and the true beginning of the
project, the engineering software can run well without problems. From the research that has been done
obtained a problem that requires the writer to develop an Android-based app health of both mother and
child. Where in the process of developing a system that has made the author using the programming tools
that Eclipse. The application that have been created, acquired an application taht has the advantages of
pregnancy calculators approximate calculation, calculation of ideal weight pregnant women and
children, an approximate calculation of the fertile period, and information on maternal and child health.

Keywords: Smartphone, Android, Health Of Both Mother and Child, Eclipse

1. PENDAHULUAN

Perkembangan teknologi saat ini berkembang sangat cepat, khususnya di bidang smartphone.
Hampir setiap hari keluar smartphone model terbaru. Smartphone itu sendiri merupankan telephone
gengam yang mempunyai kemampuan dengan pengunaan dan fungsi yang menyerupai komputer yang
bekerja mengunakan seluruh perangkat lunak sistem operasi yang menyediakan hubungan standar dan
mendasar bagi pengembang aplikasi, yang menyajikan fitur-fitur canggih seperti surat elektronik,
internet, dan kemampuan membaca buku elektronik (e-book). Hampir semua smartphone saat ini
memiliki sistem operasi android. Android merupakan sistem operasi yang perkembangannya sangat
cepat. Saat ini, Android sudah identik dengan smartphone. Perkembangan aplikasi di Android juga sangat
cepat, aplikasi tersebut dapat berupa game, social media, photo editor, hingga aplikasi yang dapat
memberikan informasi pengetahuan mengenai kesehatan ibu dan anak.

Kesehatan ibu dana anak (KIA) adalah upaya dibidang kesehatan yang menyangkut pelayanan dan
pemeliharaan ibu hamil, ibu bersalin, ibu menyusui, bayi dan anak balita serta anak prasekolah. Tujuan
program kesehatan ibu dan anak (KIA) adalah tercapainya kemampuan hidup sehat melalui peningkatan
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derajat kesehatan yang optimal, bagi ibu dan keluarganya untuk menuju norma keluarga kecil bahagia
sejahtera (NKKBS) serta meningkatnya derajat kesehatan

anak untuk menjamin proses tumbuh kembang optimal yang merupakan landasan bagi peningkatan
kualitas manusia seutuhnya.

Dengan semakin bertambahnya jumlah ibu dan calon ibu yang memiliki anak atau akan memiliki
anak maka pengetahuan seputar kesehatan ibu dan anak sangat diperlukan, ragam media pendukung turut
disertakan dalam mendapatkan informasi salah satu media modern saat ini yang bisa digunakan adalah
dengan menggunakan smartphone berbasis android. Karna dengan tersedianya fasilitas-fasilitas kesehatan
tidak menjamin para ibu atau calon ibu mengetahui semua informasi mengenai kesehatan ibu dan anak.
Menurut survei wawancara yang saya lakukan kepada pihak rumah bersalin Syafitri, hal ini dikarenakan
kurangnya sosialisasi atau penyuluhan tentang kesehatan ibu dan anak serta tidak tersedianya waktu luang
yang cukup.

Peluang ini dilirik penulis untuk membuat sebuah aplikasi kesehatan ibu dan anak (KIA) yang
dapat dijalankan di smartphone berbasis android dan akan membantu para ibu atau calon ibu dalam
mendapatkan informasi yang baik dan benar, kemudian menuangkannya kedalam skripsi dengan judul
“Perancangan Aplikasi Kesehatan Ibu Dan Anak (KIA) Berbasis Android”.

2. METODE PENELITIAN
2.1 Kerangka Kerja Penelitian

Kerangka kerja penelitian yang digunakan dalam menyelesaikan penelitian pada dasarnya adalah
urutan langkah-langkah yang harus dilakukan sehingga sasaran dari penelitian tersebut dapat tercapai
dengan hasil yang maksimal. Adapun tahapan kerangka kerja penelitian yang akan dilakukan yaitu
identifikasi masalah, pengumpulan data, analisa kebutuhan, pengembangan aplikasi, dan pembuatan
laporan, seperti gambar 1 berikut :

Identifikasi Masalah

v

Pengumpulan Data

\4

Analisa Kebutuhan

\4

Pengembangan Aplikasi

Pembuatan Laporan

Gambar 1 Kerangka Kerja Penelitian

Berdasarkan kerangka kerja penelitian yang telah digambarkan di atas, maka dapat diuraikan
pembahasan masing-masing tahap dalam penelitian adalah sebagai berikut:

a. ldentifikasi Masalah

Pada tahap ini penulis mengidentifikasi atau menetapkan hal-hal yang menjadi permasalahan,
sehingga penulis mengetahui apa yang dibutuhkan dalam perancangan aplikasi nantinya. Hal ini
dimaksudkan agar perancangan dan pembangunan aplikasi ini sesuai dengan kebutuhan yang diharapkan.
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b. Pengumpulan Data

Pengumpulan data merupakan salah satu tahapan penting dalam suatu proses penelitian. Dengan
mendapatkan data yang tepat, maka proses penelitian dapat berlangsung tanpa hambatan sehingga penulis
mendapatkan jawaban dari perumusan masalah yang telah ditetapkan sebelumnya.

Pada tahap ini penulis memulai pekerjaan dengan mendefinisikan dan mengumpulkan semua data
untuk mendapatkan data dan informasi, sebagai bahan pendukung yang sangat berguna bagi penulis untuk
mencari atau mengumpulkan data yang diperlukan dalam penelitian ini. Dalam penulisan penelitian ini
penulis mengumpulkan data menggunakan metode pengumpulan data sebagai berikut:

1. Data Primer, yaitu data yang dikumpulkan oleh penulis langsung dari sumbernya. Data ini

didapat dengan cara wawancara langsung pada pihak rumah bersalin Syafitri.

2. Data Sekunder, vyaitu data yang terlebih dahulu dikumpulkan pihak lain. Data ini didapat

dengan cara antara lain : internet, riset perpustakaan, serta buku-buku yang ada hubungannya
dengan penelitian.

c. Analisa Kebutuhan

Pada tahap ini dilakukan analisa kebutuhan masukan berupa data kesehatan ibu dan anak serta data
yang terkait lainnya. Data-data yang dikumpulkan akan dianalisa terlebih dahulu untuk mencari
kelemahan-kelemahan dari sistem yang sudah ada dan mencari solusinya sebelum masuk ketahap desain.

d. Pengembangan Aplikasi

Pada tahap ini dilakukan pengembangan aplikasi kesehatan ibu dan anak dengan mengunakan
tools-tools, antara lain, Database MySQL, Eclipse, Android ADT, Android SDK, dan Java Development
Kit. Adapun model yang digunakan dalam pengembangan aplikasi ini adalah mengunakan model
pengembangan air terjun (Waterfall).

e. Pembuatan Laporan

Pada tahap ini dilakukan pembuatan laporan yang disusun berdasarkan hasil penelitian yang terdiri
atas Pendahuluan, Landasan Teori, Metodologi Penelitian, Analisa dan Perancangan Sistem,
Implementasi dan Pengujian serta Penutup yang ditambah dengan lampiran-lampiran bukti hasil
penelitian yang telah dilakukan.

2.2 Pengembangan Sistem

Metode yang digunakan dalam pengembangan sistem ini adalah model waterfall (air terjun).
Model waterfall bisa juga disebut siklus hidup klasik. Peneliti menggunakan model waterfall ini
dikarenakan pengaplikasiannya mudah. Metode waterfall memiliki kelebihan yaitu ketika semua sistem
dapat didefenisikan secara utuh dan benar diawal proyek, maka software engineering dapat berjalan
dengan baik tanpa masalah. Adapun model waterfall yang digunakan adalah sebagai berikut :

Analisis
Kebutuhan

X A 4

Desain Sistem

X v

Implementasi &

Pengujian Unit _l

Pengujian

Sistem
4

Maintainance /
Perawatan

Gambar 2 Model Waterfall (Sudarmawan & Dony Ariyus : 2007)
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Gambar diatas adalah tahapan umum dari model proses ini. Adapun penjelasan dari masing-masing
tahapan adalah sebagai berikut :
1. Analisis kebutuhan
Analisis kebutuhan merupakan tahap pertama yang menjadi dasar proses pembuatan
perangkat lunak pada umumnya. Kelancaran proses pembuatan perangkat lunak secara
keseluruhan dan kelengkapan fitur yang dihasilkan sangat tergantung pada hasil analisis
kebutuhan ini. Analisis kebutuhan dilakukan berdasarkan informasi yang diperoleh dari
kegiatan pengumpulan data-data yang dibutuhkan pada pembuatan perangkat lunak, fungsi-
fungsi yang diperlukan dalam sistem dan tampilan perangkat lunak
2. Desain sistem
Pada tahap desain sistem, penulis mulai mendesain arsitektur, desain interface dan desain
prosedural dari model sistem dengan menggunakan beberapa alat bantu pemodelan sistem
yaitu use case diagram, class diagram, dan actifity diagram untuk memodelkan sistem yang
berjalan ataupun sistem baru yang akan dibangun secara logika sesuai dengan hasil analisis
sistem.
3. Implementasi dan pengujian unit
Pada tahap ini penulis melakukan penerjemahan desain sistem ke dalam bentuk kode-kode
program yang dapat dieksekusi dengan menggunakan bahasa pemrograman yang telah
ditentukan sebelumnya yaitu dengan menggunakan alat bantu pembuatan program yaitu
Database MySQL, Eclipse, ADT (Android Development Tools), Android SDK (Software
Development Kit), dan JDK (Java Development Kit). Pengimplementasian dilakukan sesuai
dengan rancangan yang dibuat.
4. Pengujian sistem
Pengujian sistem dilakukan untuk memastikan bahwa perangkat lunak yang dibuat telah
sesuai dengan desainnya dan semua fungsi dapat dipergunakan dengan baik tanpa ada
kesalahan (bebas dari error). Pengujian software dilakukan oleh penulis untuk memastikan
perangkat lunak yang dihasilkan sesuai dengan hasil analisis kebutuhan dan desain sistem.
5. Maintenance / perawatan
Tahap ini merupakan tahapan terakhir dari proses model waterfall dimana sistem tersebut
sudah sesuai dengan yang diharapkan dan telah diterapkan, maka sistem harus dipelihara atau
dilakukan perawatan agar sistem tetap berjalan sesuai dengan keinginan.

3. PEMBAHASAN
3.1 Pengertian Perancangan
Perancangan merupakan suatu aktivitas rekayasa perangkat lunak yang dikerjakan dengan
mengunakan teknik yang bervariasi serta menyediakan rincian mengenai arsitektur dari perangkat lunak,
struktur data, dan tampilan yang seringkali bersifat struktural.
Tujuan perancangan adalah menghasilkan model atau representasi entitas yang akan dibangun. Proses
pembangunan model mengkombinasikan antara intuisi dan pertimbangan berdasarkan:
1. Pengalaman dalam membangun entitas-entitas serupa.
2. Sekumpulan prinsip dan/atau heuristik yang menuntun jalan dalam evolusi model.
3. Sekumpulan kriteria yang memungkinkan mempertimbangkan kualitas.
4. Proses iterasi yang menuntun ke representasi rancangan akhir.
“Perancangan yang sesungguhnya merupakan suatu aktivitas rekayasa perangkat lunak yang
dimaksud untuk membuat keputusan-keputusan utama seringkali bersifat struktural”[16].

3.2 Pengertian Aplikasi

Aplikasi merupakan suatu program yang siap untuk digunakan yang dibuat untuk melaksanakan
suatu funsi bagi penguna jasa aplikasi serta bagi pengunaan aplikasi lain yang dapat digunakan oleh
suatu sasaran yang akan dituju.

“Aplikasi adalah kumpulan perintah program yang dibuat untuk melakukan pekerjaan-pekerjaan
tertentu (khusus)”[8].

3.3 Pengertian Kesehatan Ibu dan Anak (KIA)

Kesehatan ibu dan anak (KIA) Merupakan salah satu program pokok di puskesmas yang mendapat
prioritas tinggi, mengingat kelompok ibu hamil, menyusui, bayi dan anak merupakan kelompok yang
sangat rentan terhadap kesakitan-kematian.
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“kesehatan ibu dan anak adalah salah satu dari tujuan MDGs dikarenakan masih tingginya angka
kematian dan kesakitan ibu serta angka kematian bayi”’[5].

3.4 Analisis Sistem yang sedang berjalan

Analisis sistem adalah salah satu teknik untuk menguraikan masalah dan mencari gambaran dari
sistem yang sedang berjalan artinya sistem yang sudah ada saat ini. Contoh yang pertama adalah aplikasi
Panduan Ibu Hamil Bayi Balita yang dapat didownload di Google Play.
3.5 Solusi Pemecahan Masalah

Berdasarkan analisis sistem yang sedang berjalan, maka penulis memberikan solusi pemecahan
masalah dengan cara sebagai berikut:

1. Merancang aplikasi panduan kesehatan ibu hamil dan anak berbasis android yang dapat
memberikan informasi yang berguna bagi ibu, khususnya bagi ibu yang baru hamil yang
biasanya memiliki pehamanan yang minim mengenai hal tersebut.

2. Aplikasi menyediakan informasi mengenai keadaan bahaya yang harus segara diberi penanganan
cepat pada ibu hamil.

3. Aplikasi ini menyediakan suatu fitur kalkulasi perkiraan kehamilan, berat badan ideal ibu hamil,
berat badan ideal untuk balita dan perkiraan masa subur ibu.

3.6 Analisis Kebutuhan Sistem

Analisis kebutuhan sistem merupakan tahap yang penting dalam mengembangkan suatu sistem.
Pada tahap ini, kebutuhan pemakai dapat terdefinisikan. Pendefinisian ini akan berdampak pada
pembuatan sebuah sistem. Pemahaman kebutuhan yang tepat akan menghasilkan suatu sistem yang sesuai
dengam kebutuhan. Oleh karena itu, pendefinisian kebutuhan yang baik akan menjadi faktor kesuksesan
dari pengembangan sebuah sistem.

Aplikasi android ini membawa berbagai kemudahan, di antaranya kemudahan dalam mendapatkan
informasi mengenai kesehatan ibu hamil dan balita serta dapat memantau keadaan kandungan dengan
menghitung berat badan ideal untuk ibu hamil. Dan juga dapat memantau kesehatan balita dengan cara
menghitung berat badan ideal untuk balita. Selain itu dengan ditambahnya fitur kalkulasi kehamilan
keluarga dapat siaga untuk menghadapi kelahiran bayi.

Pada analisis kebutuhan sistem, pengidentifikasikan kebutuhan sistem dapat dibagi menjadi
kebutuhan fungsional sistem dan kebutuhan non fungsional sistem.

3.7 Use Case Diagram
Use case diagram merupakan diagram yang menjelaskan tentang bagaimana cara kerja dari sistem
yang akan dibangun yang dilihat dari sudut pandang objek sebagai pengguna sistem. Dan menjelaskan

kegiatan-kegiatan yang dilakukan oleh aktor sebagai penggunanya. Berikut adalah gambaran mengenai
sistem:

uc-o1
Melihat Siklus Kehamilan

Melihat Tips Untuk
Ibu Pasca Melahirkan

Menghitung Perkiraan
Masa Kehamilan

uc-os
Menghitung Berat Badan
ideal Ibu Hamil

uc-oe
Menghitung Berat Badan
Ideal Balita

uc-o7
Menghitung Perkiraan
Masa Subur

uc-o9
Melihat
Panduan

Gambar 3 Use Case Diagram
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3.8 Struktur Program
Program yang dibangun berbasis android. Berikut sturktur program berbasis android.

_Sirkulasi Kehamilan dan
Masa Kembang Balita

== Tanda Bahya |bu Hamil

= Tips Pasca Kehamilan

| Kalkulator Perkiraan
Masa Kehamilan

Kalkulator Berat Badan

MenuUtama Ideal Ibu Hamil

| Kalkulator Berat Badan
Balita

Kallkulator Perkiraan
Masa Subur

==Nama Anak Dan Artinya

— Panduan

Gambar 4 Struktur Program

3.9 Tampilan Hasil Program
1. Tampilan Splash Screen
Tampilan splash screen atau tampilan pembuka adalah tampilan yang akan tampil ketika
aplikasi dibuka.

Created By Agustian

Gambar 5 Tampilan

2. TampilanMenu Utama
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Tampilan ini merupakan tampilan utama bagi pengguna setelah berhasil mebuka aplikasi.

PG [+] 1 23
APLIKASI KESEHATAN

Kallalator
Masa Keka

Kalkalator Berat Badas
(dcal (ba Hamil

Kalkalator Berat Badas
(decal Balita

Kalkalator Masa Subur

WNama Arak
- Dasn Artinya

Farduare

Tada Bahaya Fada

Created By Agustian

Gambar 6 Tampilan menu utama

3. Tampilan Daftar Siklus Kehamilan
Tampilan daftar siklus kehamilan akan muncul ketika pengguna memilih menu siklus
kehamilan dan masa kembang balita. Tampilan yang keluar pertama adalah tampilan daftar
siklus kehamilan. Untuk melihat daftar masa kembang balita pengguna dapat menekan
menu di bagian bawah daftar.

Sikn nit ~M atit

Gambar 7 Tampilan daftar siklus kehamilan

4. Tampilan Daftar Masa Kembang Balita
Tampilan daftar masa kembang balita dipisahkan dari siklus kehamilan agar pengguna dapat
dengan mudah membedakan antara siklus kehamilan dan masa kembang balita.

€ <« W e

SIKLUS HAMIL

EMASA KEMBANG BALITA

Masa kembang balita

Cisia © — 3 Gelare

Cisia 5 — & Gelare

Csice & — 2 balar

Gambar 8 Tampilan masa kembang balita
5. Tampilan Deskripsi Dari Siklus Hamil

Tampilan deskripsi dari siklus hamil adalah penjelasan mengenai setiap tahapan—tahapan
dari pembuahan sampai melahirkan.
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TRIMESTER (

Pembuahan

Kehamilan trimester pertama atau disebut
juga 3 bulan pertama (12 minggu pertama),
penambahan berat badan ibu hamil biasanya

Gambar 9 Tampilan deskripsi dari siklus hamil

6. Tampilan Daftar Tanda Bahaya Pada Ibu Hamil

Tampilan tanda bahaya pada ibu hamil berisi tanda-tanda pada ibu hamil yang perlu diberi
penanganan cepat.

Q& o =% 2 54% W}
= APLIKASI KESEHATAN

IBU DAN ANAK

TANDA BAHAYA
FADA (BU HAMNMIL

Periksa ke petugas kesehatan didampingi
suami atau keluarga

Fendarafian famil mada maup. 3y,

Berglak dikaks, targas, u’n/n/l,)

discrtac sakit kepala das kefarg

Diconarns ataw pasas tirggé >3

Air ketubar beluar scbelime wa >

Gambar 10 Tampilan tanda bahaya pada ibu hamil

7. Halaman Deskripsi Dari Tanda Bahaya Pada Ibu Hamil
Tampilan deskripsi dari tanda bahaya pada ibu hamil adalah penjelasan lebih detail
mengenai tanda bahaya pada ibu hamil. Berikut tampilan deskripsi dari tanda

L B e

3 APLIKASI
IBU DAN

PENDARAHAN HAMIL MUDA

MAUPUN TUA

tua

Perdarahan merupakan
gangguankehamilan yang pasti membuat

Gambar 11 Tampilan tanda bahaya pada ibu hamil

Jurnal Ilmiah Media Processor VVol.10 No.2 Oktober 2015 ISSN 1907-6738 577



8. Tampilan Daftar Tips Pasca Melahirkan

Tampilan tips pasca melahirkan yang berisi tentang apa saja yang perlu dilakukan untuk ibu
yang baru saja melahirkan.

€ & W =~ 8, 53
APLIKASI KESEHATAN
IBU DAN ANAK

% Wk
<

7PS
PASCA MELAHIRKAN

Berikut tips untuk ibu ketika bayi baru lahir

Cara Mesytsar Bay: >

Tindakas Fada By’ Bar Lakiry,

Cara Menfaga Baye Tetap Ha-

Mermcberi Arak (rcrisasi dare - >

Gambar 12 Tampilan tips pasca melahirkan

9. Tampilan Kalkulator Perkiraan Masa Hamil
Tampilan kalkulator perkiraan masa hamil dapat dilihat pada gambar berikut.

KALKULATOR PERKIRAAN

R B 3

MASA HAMIL

Kapan Hari Pertama Haid Terakhir
(HPHT) Anda ?

Tanggal

Bulan

Tahun

2009 ~

Jarak siklus Menstruasi

‘Anda biasanya 28

________________

Gambar 13 Tampilan kalkulator perkiraan masa hamil

10. Tampilan Kalkulator Berat Badan Ideal Ibu Hamil
Tampilan kalkulator berat badan ideal ibu hamil dapat dilihat pada gambar

IS € 53% W} 09.31

KALKULATOR BERAT BADAN

(DEAL (BU HAMIL

Masukan Data Berikut

Tinggi Badan (cm)
Berat Badan Sebelum Hamil (kg)
Berat Badan Saat Ini (kg)
Umur Kehamilan (Minggu)

Hasil :

Gambar 14 Tampilan kalkulator berat badan ideal ibu hamil

11. Tampilan Kalkulator Berat Badan Ideal Balita
Tampilan kalkulator berat badan ideal balita dapat dilihat pada gambar berikut.
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a«wmme, &R = 8, 53% W} 09
APLIKASI KESEHATAN

~
IBU DAN ANAK

KALKULATOR BERAT BADAN
(DEAL BALITA

Masukan Data Berikut

Berat Badan Saat Lahir (gram)
Usia Balita (bulan)

Hitung!

Hasil

Gambar 15 Tampilan kalkulator berat badan ideal balita

12. Tampilan Kalkulator Masa Subur
Tampilan kalkulator masa subur dapat dilihat pada gambar berikut.

a«soe (I 21 53
TAN

g % HCF

APLIKASI KESEHA'
IBU DAN ANAK

KALKULATOR MASA SUBUR

~

Kapan Hari Pertama Haid Terakhir
(HPHT) Anda ?

Tanggal

Bulan

Januari

I

Tahun

2015

‘

Jarak Siklus Menstruasi

Anda biasanya : 28

Hitung!

Gambar 16 Tampilan kalkulator masa subur

13. Tampilan Daftar Nama Anak Dan Artinya
Tampilan daftar nama anak dan artinya berisi nama anak yang bisa menjadi rekomendasi
untuk menamai bayi yang akan lahir. Berikut tampilan daftar nama anak dan artinya.

APLIKASI KESEHATAN
IBU DAN ANAK

NAMA ANAK DAN ARTINYA

Abdad
Tehare beribadat, Arab.

Adelard

Gagake Bcrani, Jermarn
\Adelic

Fargerare Mauda, Sepanyol
A

Budayawas; Arab

Adiel

Hiazan, Arab

Al
Bijakzana, Turks

ey

Fulaw Eangsawan, (nggris

Gambar 17 Tampilan nama anak dan artinya
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3.10 Analisis Hasil Yang Dicapai
Analisis hasil yang dicapai oleh aplikasi kesehatan ibu dan anak (KIA) adalah aplikasi dapat
memberikan informasi berguna kepada pengguna aplikasi khususnya ibu hamil mengenai siklus
kehamilan, masa kembang anak, tanda bahaya pada ibu hamil dan tips pasca melahirkan.
Kelebihan dari aplikasi ini adalah sebagai berikut :
1. Aplikasi ini menyediakan kalkulator perikiraan masa hamil agar perencanaan ibu dan suami bisa
lebih matang lagi menghadapi masa kehamilan.
2. Aplikasi ini menyedikan kalkulator berat badan ideal untuk ibu hamil dan bayi agar bisa
memantau kesehatan ibu dan bayi.
3. Aplikasi ini menyediakan kalkulator perkiraan masa subur untuk para ibu agar dapat tahu secara
pasti kapan saatnya pembuahan dilakukan
4. Aplikasi disertakan dengan daftar rekomendasi nama anak yang bisa digunakan untuk menamai
bayi yang baru lahir.
Selain mempunyai kelebihan, aplikasi ini juga mempunyai kekurangan yaitu aplikasi belum
dilengkapi dengan sistem konsultasi online antara penguna dengan bidan atau dokter.
Untuk mengatasi kelemahan tersebut sebaiknya aplikasi dikembangkan untuk penelitian
berikutnya

4. PENUTUP
4.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis, implementasi, dan pengujian yang telah dilakukan peneliti, maka
peneliti dapat mengambil beberapa kesimpulan, adapun kesimpulan tersebut adalah sebagai berikut :

1. Penelitian ini menghasilkan sebuah aplikasi yang dapat membantu pengguna mendapatkan
informasi mengenai kesehatan ibu dan anak. Informasi yang bisa didapat dari aplikasi ini
meliputi informasi siklus kehamilan, masa kembang balita, tanda bahaya pada ibu hamil, tips
pasca melahirkan, berat badan ideal untuk ibu hamil dan berat badan ideal untuk bayi.

2. Aplikasi ini dapat diakses oleh semua kalangan dan dikhususkan bagi para ibu atau calon ibu
dengan tidak membutuhkan waktu dan biaya yang banyak dalam arti penguna tidak perlu
berkonsultasi ke pihak medis serta mencari informasi di internet yang membutuhkan waktu dan
biaya.

3. Aplikasi ini lebih mudah digunakan karena diakses melalui smartphone berbasis android.

4.2 Saran
Adapun saran yang dapat peneliti berikan dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Kalkulator perkiraan masa hamil tidak dapat memperkirakan secara pasti tanggal melahirkan
pada ibu hamil. Ibu hamil tetap harus memeriksa kandungannya ke dokter.
2. Diharapkan aplikasi ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan menambahkan fitur konsultasi
online yang dapat menghubungkan antara dokter dengan pengguna aplikasi.
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